
東京海上日動あんしんコンサルティング株式会社
東京海上日動火災保険株式会社

講師 ： 井上 隆行 氏（ファイナンシャルプランナー）

東京海上日動あんしんコンサルティング株式会社
１級ファイナンシャルプランニング技能士（国家資格）
一種証券外務員（日本証券業協会）
1級ＤＣプランナー（日本商工会議所）
行政書士

共催

日時

右記二次元バーコードからお申し込みください
・ お申し込みは10月24日（金）15時まで
・ お申込みをされた方へは、参加用URLを記載したセミナーの詳細をメールいたします。

家計見直しセミナー概要

開催方法

対象

申込方法

2025年10月25日（土） 10：30～11：45 （７5分）

オンライン ＺＯＯＭ

愛知県職員生活協同組合の組合員の皆様
※ご家族の方も是非ご一緒に視聴してください。

１．ライフプランニングの必要性
２．日常生活での家計見直し（不要支出の見直し・考え方）
３．ＦＰによる家計見直し（具体的な事例紹介）
４．資産形成 ポートフォリオ考え方・リスク軽減策
５．まとめ（ＦＰ個別相談）

内容

最近の物価高や社会保険料の負担増加等によって、ライフプランニングの必要性が高まっ
ています。日常生活での家計見直しについては、具体的な事例から、住宅ローンや保険、
資産運用の活用方法を考えて頂きます。
本セミナーは、お金回りの専門家、ＦＰ（ファイナンシャルプランナー）が講師を務めます。
家計見直しの具体的な事例から情報・知識を得て、FPとライフプランシミュレーションを実
施してみましょう！

2025年 10 月 ２５ 日 （土） 10:30～1１:4５

家計見直しセミナー（20～40代向け）

～今の生活のままでホントにいいの？～

申込 ： 10月24日（金）15時まで

参加
無料

愛知県職員生活協同組合主催 オンラインセミナー

セミナーのご案内やFP面談を希望された方の
日程調整のために利用させて頂きます。

個人情報保護方針は下記の生協ホームページを
ご参照ください。
URL https://www.seikyo-pref-aichi.or.jp/privacy/
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